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　 一段と日が暮れるのが早くなり、朝晩の冷え込みが晩秋の訪れを感じさ

せてくれます。日中は暖かく、道中にある庭先の花壇や、花に寄ってきた

虫たちを嬉しそうに見ながら、お出かけを楽しんでいます。公園では、砂

を使ってごちそうづくりをしながら、「はいどうぞ」「ケーキだよ」とお

店屋さんごっこを楽しんでいます。

　季節の変わり目でもありますので、一人一人の体調を見ながら、秋の自

然に触れていきたいと思います。

　スポキッズ参観・ミニミニ運動会ではあたたかい声援と拍手をありがと

うございました。

11 月の予定

文化の日

　　＜お知らせとお願い＞

スポキッズ

身体測定

誕生日会

勤労感謝の日

　肌寒い季節となり、暖かい服装で登園する子が増えてきました。朝

夕は冷えこみますが、日中は日も当たり、ポカポカ陽気の日も多くあ

ります。また、身体を動かし、汗をかいたりもします。厚着をしてい

ると汗をかき、身体が冷えやすくなってしまい、体調を崩してしまう

原因となってしまいます。通気性のいい下着や、調整しやすい、着脱

のしやすい上着を着るなど、子どもたちが心地よく過ごせるよう配慮

をお願いします。また、運動遊びやリズム遊びなど、身体を使って遊

ぶこともありますので、半そでのシャツも着替えかごに補充して頂く

よう宜しくお願いします。

　合わせて、着替えかごの中身の確認・補充をお願いします。新品の

服のため記名が無かったり、何度も洗濯しているため、薄く見えなく

なってしまったり、頂き物の為名前が違ったりしている衣服もありま

すので、そちらの確認もお願いします。また、上着の襟元にはフック

に掛けるためのひもの取り付けをお願いします。

2日（木）　9日（木）　23日（木）　　スポキッズ

15日（水）　誕生日会　　身体測定

18日（土）　クリスマス会　（終了後の保育はありません）

24日（金）　　避難訓練

12月の予定 避難訓練

スポキッズ

12月27日（月）28日（火）、年が明けて1月4日

（火）5日（水）も、家庭での保育が可能な（お家の

方がどなたかお休み）場合は家庭保育にご協力を

お願いします。

12月29日から1月3日までは休園となります。

今月のねらい
ぴーすチーム

・生き物や植物、落ち葉などに触れ、秋の自然に興味を持とうとする

・自分なりにできる着脱をしてみようとしたり、衣服の前後を意識してみ

ようとしたりする

すまいるチーム

・戸外遊びや散歩、運動遊びを楽しみ、積極的に身体を動かそうとする

・歌や手遊びに親しみ、身体や手を使って自由に表現しようとする

たっちチーム

・一人歩きや戸外遊び、散歩を楽しみ、積極的に身体を動かそうとする


