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12 月号

12 月の予定

　　＜お知らせとお願い＞

持ち物について

　寒さも少しずつ厳しくなり、本格的な冬の訪れを感じられる頃となりま

した。そんな中でも、子どもたちは散歩に出掛けたり、公園の遊具で元気

いっぱい遊んでいます。うんと冷える日もありますが、今年最後まで元気

いっぱいに過ごしたいと思います。

スポキッズ　歯科検診

爪きりについて

誕生日会

内科検診　身体測定

　朝夕は冷えこむ日もありますが、日中は暖かい日が続いていま

す。また、保育室は日当たりがよく、窓際は汗ばむ日もあるくら

いです。先月にもお伝えしましたが、引き続き半そでシャツも着

替えかごに入れてくださるようお願いします。

　子どもたちは体温も高く、また、体温調整もまだまだ難しいで

す。寒いからと言って厚着をしているとすぐに汗をかき、汗が冷

えると風邪をひきやすくなってしまいますので、なるべく薄着で

過ごすようにしましょう。

スポキッズ

　子どもたちの安全と清潔の為に、爪切りをお願いします。爪が

長いと、友だちをひっかいてしまったり、布団やタオルなどで

ひっかかってめくれてしまったりすることがあります。また、爪

の間に砂などが入り、そのままの状態で口に入れてしまうことも

あります。爪切りを忘れないためにも「土曜日は爪切りの日」な

ど決めるといいですよ。

クリスマス会

スポキッズ

おねがい

・玄関右手のお知らせボード（ホワイトボード）は毎日確認して

頂くようお願いします。

・お迎えの予定（時間、ひと）が変更になったときは、口頭か電

話にてお知らせください。

家庭保育協力日

家庭保育協力日

避難訓練

1月の予定

休園

休園

休園1日（土）2日（日）3日（月）　　休園

13日（木）　20日（木）　27日（木）　　スポキッズ

14日（木）　　身体測定

21日（金）　　誕生日会

25日（火）　　避難訓練

29日（土）　　節分の集い（保護者参加）

年間行事にはあり

ませんでしたが、

2月19日（土）に発

表会を計画してい

ます。

27日（月）28日（火）と新年1月4日（火）5日（水）

は、家庭保育協力日となっています。家庭での

保育が可能な（お家の方がどなたかお休み）場

合は家庭保育にご協力をお願いします。

今月のねらい
ぴーすチーム

・保育士に見守れながら自分でできることをやってみようとする

・保育士を遊びのモデルとし、手先を使った遊びで、じっくり遊ぼうとす

る

すまいる・たっちチーム

・寒さに負けず元気に身体を動かし、散歩や戸外遊びを楽しみ、強くて

健やかな体を育む

・音や歌に合わせて身体や手を動かし、豊かな表現力を育む

・絵具や粘土などの感触に触れ、遊ぼうとする

☆歯科検診は今年

度未受診の方（前回

欠席児、途中入園

児）が対象です。

内科検診は全園児

が対象となります。


