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10 月号

10 月の予定

　　＜お知らせとお願い＞

スポキッズ参観・ミニ運動会について

　10月28日(土）にスポキッズの参観と、ミニ運動会を計画してい

ます。午前中の参観で、保護者の方に普段の体操教室の様子を見

ていただいたり、一緒に身体を動かしてもらおうと思っていま

す。ミニ運動会は子どもたちの楽しんでいる様子を見て頂けるよ

う、現在計画中です。お楽しみにしていてくださいね。

　詳細は後日お知らせします。

スポーツの日

　朝夕は涼しい秋風が吹くようになってきました。上を見上げると高く澄

んだきれいな空。大きく深呼吸したくなるような、気持ちの良い季節に

なってきましたね。過ごしやすくなってきたこともあり、毎日よく食べ、

よく動き、遊びを楽しんでいる子どもたちです。

　昼夜の気温差が大きい季節でもあるので、健康面には十分に気をつけて

いきたいと思います。

シャワーについて

スポキッズ

　秋にはたくさん散歩に出掛けたいと思っています。汗をかくこ

ともまだまだあると思われますので、温水シャワーを引き続き行

い、清潔に保ちたいと思っています。シャワーチェック表は使用

しませんが、身体拭き用のタオルを一枚ロッカーに準備して頂く

ようお願いします。基本シャワー可能と判断させていただきます

ので、体調がすぐれず、シャワーをしないときは、連絡ノートに

シャワー不可の旨をお書きください。

身体測定

避難訓練

お芋ほり（瀬田南保育園）

スポキッズ（19日から変更）

誕生日会

スポキッズ

スポキッズ参観・ミニ運動会

11月の予定

9日（木）　16日（木）　　スポキッズ

15日（水）　　　身体測定

21日（火）　　　誕生日会

28日（火）　　　総合避難訓練

30日（木）　　　おはなし会（瀬田南保育園）

・10月28日（土）は参観のため、午後からの保育は

ありません。

・新型コロナウイルスやインフルエンザの感染状況

によっては、中止、延期の場合もあります。

お芋ほりについて

10月19日に瀬田南保育園のお芋ほりに参加せて頂き

ます。少し早めに保育園を出発しますので、9：00ま

での登園にご協力ください。


