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　さわやかな風に、温かい日差し。外遊びやお散歩が楽しい季節になりま

した。

　入園・進級から一ヶ月が経ち、新しい環境にも少しずつ慣れ、お気に入

りの絵本やおもちゃを見つけています。また、友だちの様子が少しずつ気

になり、近づいたり、真似っこをしてみたりする姿も見られますが、距離

感がわからず、嫌がっていても強引に近づいたり手を引っ張ってしまった

りすることもあります。友だちの存在を意識している姿を十分認め、関わ

りを大切に見守りながら、一人遊びがじっくりできる時間やスペースの保

証もしていきたいと思います。

5 月の予定
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　　<お知らせとお願い>

規則正しい生活を スポキッズ

　ゴールデンウイークもあり、ついついいつもの生活リズムが崩

れがちになってしまいます。健康に過ごすためにも、休息をしっ

かりとり、規則正しい生活を心がけましょう。

　また、朝ごはんは大事です。朝ごはんを食べると脳が活発に動

き、体温が上がって身体のリズムを作ることができます。子ども

たちが午前中の活動を楽しみ、集中するためにも、朝ごはんを食

べて一日を気持ちよくスタートさせましょう！

身体測定

個別懇談会

個別懇談について

　子どもたちのお家での姿、園の姿を伝え合い、今後の保育につ

いて保護者の方とお話をさせて頂きたい思います。時間は各お家

の方のお迎えの時間から15分ほどとさせていただきます。よろし

くお願いします。

　懇談会の案内のお手紙は、後日配付します。

誕生日会

スポキッズ

6月の予定
13日（木）27日（木）　スポキッズ

14日（金）　　　　　　　身体測定

15日（土）　　　　　　　給食参観

21日（水）　　　　　　　避難訓練

28日（木）　　　　　　　防犯訓練

避難訓練

検診のお知らせ

6月20日（木） 内科検診（10：00～）

6月27日（木） 歯科検診（15：00～）

できる限りお休みのないようにお願いします。


