
えんだより

　３日　入園の集い

　７日　お花見散歩 （雨天中止）

１８日　誕生日会

１９日　身体測定

２５日　避難訓練

１３ ・ ２７日　体操レッスン

避難訓練

ひな祭り　　

身体測定

誕生会

遠足　（1 歳児ハロウィンの森）

ホットケーキ屋さん

お別れ会

体育教室 （10日 ・ 24日）

焼き芋屋さんの日

すまいるチーム☆クッキー作り

　紙粘土遊びが大好きなこどもたち。

丸めたり、 つぶしたり、 型をぬいたり ・ ・ ・

「ゆきだるまできた！！」 ととても嬉しそうに

教えてくれたＡちゃん。 すると ・ ・ ・

「これみて」 「できた」 と次々にみんながアピール。

～数日後～

クッキー作りにチャレンジ。

一人ひとりいつも通りに型をぬいていきました。

お昼寝から起きると…いいにおい！！

自分で作ったクッキーは特別おいしかったようです。

ペロリっと食べ 「おいしかった♡」 の言葉と表情でこども

たちの嬉しい！楽しい！気持ちが伝わりました。

私たち保育士も嬉しかったです。

たっちチーム☆成長

　友だち同士で顔を見合わせて、 にっこりしたり

玩具をわたしたり。 泣いている友だちの所へいき、

慰めるように、 顔をのぞき込んだり、 心配したり。

まだおしゃべりができなくても行動で表現しています。

こんな姿に私たち保育士もほっこり ・ ・ ・

幸せな気分にしてもらいます。

　寒い日が続きお散歩に行けない日は、 はいはいをした

り、 手作りの大きなクッションを登ったり、 広い保育室

の中で、 たくさん運動します。 給食もミルクも、 入園し

た頃と比べると、 たくさん食べるようになりました。

体も心もすくすく育っています。

なかよし菜園

　こどもたちが育てた野菜が次々と収穫の時期を迎えています。

来週にはオレンジカリフラワーが食べれそうかな ・ ・ ・

毎日葉っぱから見えるオレンジカリフラワーを覗いています。

ご入園 ・ご進級おめでとうございます。

　令和５年度、 新入園児を含む１歳児すまいるチーム９名、

ぴーすチーム７名の１６名でスタートしました。

　新入園児のこども達は、 最初は泣く姿やドキドキした表情も見られましたが、 たくさんの

　おもちゃやおもちゃで遊ぶお友達の様子を見ているうちに、 笑顔で過ごす姿が見られる

　　ようになりました。 少しずつ自分の好きな遊びを見つけて、 活動を楽しんだり、 初めて

　の遊びにも挑戦するようになってほしいと思います。

　　　　　　　　　進級したこども達は、 新しく入園したお友達におもちゃを渡したり、 泣いているお友達の傍に行って

「いいこいいこ」 と頭をなでたり、 優しい気持ちがすくすく育っていると感じます。

　　R5年度もスポキッズなかよし保育園職員は、 一丸となって一人ひとりと丁寧に関わり、 こども達の日々の育ちの

一瞬一瞬を大切にしていきます。

　４月３日、 こども達と職員で 「スポキッズなかよし保育園 ・入園進級の集い」 を行いました。

これから毎日元気いっぱい遊んで、 いっぱい食べて、 いっぱい寝て、 いっぱい笑って、 一緒に大きくなります。

心も身体も大きくなって、 自分が好き！お友達が好き！みんな大好き！の気持ちがたくさん育ってほしい

と願いながら保育を行っていきたいと思います。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　どうぞよろしくお願いいたします。

生活リズムについて

病児 ・病後児保育について

今月の予定

　新しい生活になり張り切っているこども達。

緊張がほぐれてくると疲れが出始めたり体調を崩しやすくなります。

朝起きてご飯が食べれない、 機嫌が悪い、 などの症状が見られたら、 熱を測り、

無理をせず自宅でゆっくり休ませてあげてください。

　

　

　

　病児 ・病後児保育とは、 お勤めなどでお忙しい保護者の方に代わって、 急性

の病気のお子さんを日中のみお預かりしてくださいます。

　必要性のあるご家庭の方は、 別途お渡ししておりますご案内をご確認のうえ、

事前登録を行ってください。

令和５年４月６日


