
えんだより　９月の体調変化には気を付けましょう

　「　おには～そと！　」 「　ふくは～うち！　」 何日も前から準備万端で節分の日の集いを迎えました。

～　みんなが健康で幸せに過ごせますように　～　という意味を込めて、 悪いものを追い出します！

豆まき合戦では、 みんなの中にいる泣きむし鬼、 怒りんぼう鬼、 やだやだ鬼、 ちらかし鬼 ・ ・ ・ まとめて追い払うことができました。

窓から見える遠くの山に逃げて行った赤鬼さん ・ ・ ・

「　鬼さん、 さよなら～　もう来ないでね～　」　一生懸命手を振るこども達がとても可愛い節分の日の集いでした。

　

１回めの８月２１日は 「えひめの郷土料理」 でした。 たいめし ・せんざんき ・むぎみそ ・かんころもち ・ ・ ・ 慣れ親しんだ献立をみんなで美味しく

いただきました。

　９月以降もこども達に全国の郷土料理を伝えながら、 たくさんの食材を使った、 いろいろな料理を提供していきたいと思います。

お願い

新しいおともだち
７月たっちチーム１人

８月たっちチーム２人入園しました。

スポキッズなかよし保育園２１人で

　　楽しい活動をしていきます。

毎日元気に登園できますように、 ご家庭と園とで体調管理をしましょう

郷土料理の日

202４.２.７

　２０２４年がスタートして早や１ヶ月。 園では引き続きインフルエンザやコロナウイルス ・溶連菌など、 さまざまな感染症への警戒をする日々が続いています。

感染拡大を防ぐため、 保護者のみなさまにはご協力をお願いすることもありますが、 しっかりとこども達の健康管理 ・安全対策に取り組んだ環境整備に努めていき

たいと思っておりますので、 今後ともご理解ください。 そして、 ３月末の進級 ・卒園に向けて、 今よりもっとたくましく成長するこども達の姿を保護者のみなさまに

温かく見守っていただけるような活動をしていきます。

郷土料理の日

　２日　　節分の日の集い

１４日　　クッキング

　　　　　（ぴーすチーム）

１５・２８日　体育教室

２１日　　避難訓練

２月の予定

節分の集い

　 　 　 　

　年度当初から比べると、 たくさんのことが出来るようになったこども達。 特にぴーすチームさんの成長は日々わくわく ・ ドキドキが詰まっています。

歌やダンス、 体操にお絵かき、 クッキングだって野菜を育てることからはじまって、 今では料理に挑戦出来るようになりました。 おにぎりをにぎったり、 コーンフレークをつぶしたり、

成長を重ねてきたぴーすチームさん。 バレンタインデーの挑戦はクッキー作りです！！　大好きなお友だちと、 大好きな先生達と一緒に楽しく作って、 美味しく食べたいと思います。

２月のクッキー、 ３月のピザ、 美味しくて楽しい様子をインスタグラムにアップしますので一緒に楽しんでください。

クッキング

進級 ・卒園に向けて

　進級 ・卒園に向かって残り２ヶ月となりました。

それぞれのチームで、 ４月からの生活の準備をしながら、 残り２ヶ月を楽しく過ごします。

たっちチーム ・ ・ ・ ・ 担任 ・担当だけでなく、 たくさんの先生とコミュニケーションを計り、 たくさんの先生との信頼関係をより深めます。 進級したクラスにスムーズに変われますように

　　　　　　　　　　　　　　違うクラスでの活動も少しずつ取り入れていきます。

すまいるチーム ・ ・ ・ 衣服の脱着を自分でほとんど出来るようになりました。 ４月はみんなお手伝いが必要だったのに ・ ・ ・ 。

　　　　　　　　　　　　　　座って絵本やカードシアターを楽しめる時間が増えました。 集中力も高まって、 お話しもじっくり聞けるようになりました。

ぴーすチーム ・ ・ ・ ・ 歯磨きを一人で出来るようになりました。 （園での仕上げ磨きは担任がしています！）　

　　　　　　　　　　　　　　トイレトレーニングも順調です。 個人差はありますが、 トイレに座ったり、 成功したことを喜んだり、 もちろん脱着だって前後ろ間違えずに一人で出来るようになり

　　　　　　　　　　　　　　ました。 シューズは右左反対の時もありますが、 上手に履けるようになりました。

　　　　　　　　　　　　　　スプーンフォークを上手に使えるようになり、 お箸へチャレンジするお友だちもいます。

そのほかにも、 みんなの前で発表したり、 大きな声で返事が出来るようになったり、 自分より小さな子に優しくしたり、 違うチームのお友だちと遊んだり、 体育教室のお兄さんお姉さん

とも楽しくレッスンをしたり、 お散歩の時には地域の方へ進んであいさつも出来るようになりました。

そして何より、 「　おはよう！　」 「　ありがとう！　」 「　どうぞ！　」 「　ごめんね！　」 の優しい気持ちを言葉にして伝えることが増えています。

たくさんの成長を、 ご家庭のみなさまと保育士とで共有しながら、 これからもこどもの成長を一緒に楽しんでいきたいと思います。

進級 ・卒園でスポキッズなかよし保育園を離れるお友だち、 進級して来年度もスポキッズなかよし保育園に通うお友だちみんなが、 「　自分が好き！　みんなが好き！　」 の気持ちを持っ

て、 たくさんの方に見守られて育つ温かさを感じながら成長してほしいと、 私たち職員は願い続けます。

スポキッズなかよし保育園

　　　　　園長　畠美和

言葉を覚える前の読み聞かせには、 基本シンプルな絵本を選びましょう。 絵の構成や言葉、 また、 絵や言葉の繰り返し方が

単純なものが好ましいです。

・ 色彩の輪郭がはっきりと描かれているもの

・見開きに一つの場面がドーンと大きく描かれているもの

・ 「　さらさら　」 や 「　ごろごろ　」 などといった擬態語や擬声語の言葉が使われているもの

・美しく、 わかりやすい言葉が使われているもの

内容は、 こどもにとって身近にあるものや遊びがでてくると、 興味をひかれやすいでしょう。

全体としてリズミカルに読めるものをおすすめします。

月齢別の絵本の

　選び方を紹介　　　　　　　【　０歳児　】　　　　　　　　　　　　　　　

おすすめ絵本

ぴーすチーム担任　　越智いずみ

来月は１ ・ ２歳児の絵本の選び方をご紹介します。

　 　 　 　


