
ねらい 

・マットの上で体を支持する力や回転感覚を養う。 

・前回りにチャレンジする。 

 

スポキッズが始まって３ヶ月（６回終了）が経ちました。すまいるチームのお友だちの中には、

まだ緊張している様子が伺えますが、やってみよう！という気持ちが少しずつ見られるようにな

ってきました。ぴーすチームは、始まる前から気合十分、終始元気いっぱい、笑顔いっぱいで取

り組んでいます  

 

＜すまいるチーム＞1歳児 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ころころころ～🎵 
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バナナ～🎵🍌 



＜ぴーすチーム＞2歳児 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ころころころ～🎵 

よーいドン！！ 



 

 

 

たのしい！！ 

まさし先生  

早く通らないと

つぶれるぞー 

前回りごろーん🍥 


