
～ボール～

・投げる動作を練習する。

・ボールとの距離感をつかみ、ボールを捕ったり蹴ったりする。

大小様々なボールに触れ、つかんだり、投げたり、蹴ったりして楽しみました。

また、的当てのようにコントロールをしながら投げることにも挑戦し、どの子も

当たるまで何度も繰り返し投げ続け、当たった時の嬉しそうな表情が印象的でした☺

＜すまいるチーム＞

1月のスポキッズ

それっ！

ボール

コロコロー

ボール

ぽい、ぽい

ぽーいっ！

今日も

頑張り

ました！



＜ぴーすチーム＞

ボールに

当たらない

ように・・

逃げろー！

いっぱい

投げよう！



しっかり

ねらって

どんどん

投げよう！


